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Chéres lectrices, chers lecteurs, . Un moment détente 4 la vanille et &

S - h
Clest avec beaucoug de joie gue nous accueillons dans notre magazine Mélinda, CENTIFOUA h Zl‘)lfclﬁttai?:racr;‘hgto p;s ;::d. n(e)c “Ele:
maquilleuse professionnelle des stars. Elle partagera avec vous, au fil des pages, et apaise votre peau. Et ce grice 3 des
ses secrets, ses conseils et ses choix en matiére de maquillage et de soins alliant ingrédients d'origine naturelle
son professionnalisme et son charisme pour vous aider 4 prendre soin de vous et sans sulfates. Allez hop,
et a révéler votre beauté naturelle. sous la douche !
Mélinda, c’est la passion douce qui saura toujours vous suggérer sans jamais Gel douche
vous imposer et qui avec ses doigts de fée et ses couleurs, vous dessinera ondée gourmande

| de Centifolia - 6,80 €

le visage du bonheur... w e T f

Rédactrice en chef

n‘est pas antinomiquej

rendre soin de soi sous des effluves sucrées et parfu-

mées, quel plaisir ! Il ne s’agit pas de s'étaler de simples

crémes sur la peau ou le visage. Non. Mais plutét de
faire appel 4 tous nos sens. Parfaire sa beauté extérieure, cest
aussi illuminer celle que nous sommes a I'intérieur. Clest
un temps pour soi que I'on s'accorde. Un temps oti I'on se
touche et ot1 'on se respecte.
Ce qu'il y a de formidable avec les cosmétiques aux senteurs
gourmandes, cest quau-deld de leurs textures, ils attisent
nos sens olfactifs. Des émotions enfouies remontent 4 la sur-
face sous 'odeur d’'un baume a la cerise ou au réglisse. On
se souvient d’une aprés-midi dans le jardin avec sa grand-
mére quand on cueillait les fruits. Ou des bonbons que nous
achetait notre mére sur le chemin de retour de I’école. Des
anecdotes en vrac qui font la personne que nous sommes
devenue. Ne parlons pas des masques visage au chocolat ! Le
met supréme qui a tant bercé nos gotiters, nos anniversaires
et méme parfois nos coups de blues. Au-dela de ses vertus
hydratantes, il nous incite 4 le déguster. De méme pour les
gommages au miel et au sucre sur la peau et la bouche. On
en viendrait méme 4 se mordre les lévres pour I'apprécier
encore davantage !
Rien de tel que des soins doux et savoureux pour optimiser
un moment ot I'on se fait du bien. Votre peau boira ces
soins sans en laisser une miette !

Retrouvez-1a sur son webzine

«La loge beauté by Melinda»
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Hydratation et Plaisir ! C'est ce qui vous attend avec ce baume
Corps 4 la Mangue et Coco. Formulé 2 I'huile de coco, au beurre de

karité, & 'extrait de mangue, i la cire d’abeille et aux extraits
de pomme et de péche, il sera un parfait allié nourrissant !

Mais pas que ! Tonifiant, assouplissant
et protecteur, il vous assurera

un moment voluptueux et
singulier. Sans parler de sa texture
crémeuse et fondante !

Baume Corporel Coco

Mangue Bio

de Naturado - 16,60 €

Ot I'acheter ?
Naturado-cosmetic.com

Et on en salive d’avance ! Formulé i base de poudre de
cacao et d’argile, ce masque au chocolat se chargera de
purifier et de revitaliser votre visage. Votre peau sera
nourrie et adoucie. Quant aux perles de noix de coco,
elles exfolieront votre peau pour un résultat lisse et net.
A défaut de sauter sur la pate A tartiner, optez pour

ce soin gourmand et (beaucoup) moins calorique !
Masque Visage Eclat Radicux Cacao Brut

et Coco de Evolve Beauty - 25 €

O 'acheter ? Evolvebeauty.co.uk

Vegan, naturels et ultra doux, les baumes de la
marque Hurraw ! Balm sont issus d’une fabrication
artisanale. Ses composantes sont des ingrédients
bruts, biologiques et provenant du commerce
solidaire. Cette marque engagée encourage une
production responsable aux Etats-Unis et dans
le monde entier. Ni collants, ni trop sucrés

ou granuleux, ils existent en une multitude

de saveurs et de couleurs naturelles !

A vous de choisir ceux qui titille votre palais !
Et pourquoi pas le Baume Cerise Noire Teinté
ou encore le Baobab Banane ? Saveurs fruitées
et exotiques seront de la partic !

Baume 2 l¢vres de Hurraw! Balm - 5,50 €

Ot 'acheter ? aegis-pharma.com

Un gommage gourmand au doux
parfum orangé, cest possible !
Un produit sucré et raffiné qui
s'élimine sous la chaleur des
doigts. Résultat : une peau

douce et souple. Votre grain

de peau sera affiné et votre
épiderme régénéré !

A vous les bienfaits de

cette douceur fruitée !

Gommage Exfoliant Corps,
Sucre d’orange, 4 Phuile essenticlle
d’orange douce Bio de Delarom - 30 €
Ou Pacheter ? Delarom.fr
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SKINNY

OIL PULLING

Véritable cure de jouvence et de bien-étre buccal.

Antibactérien, il blanchit les dents en les nettoyant parfaitement.
Son parfum de coco gourmand mélé i la menthe poivrée bio

en fait un bien agréable soin quotidien.

Pure huile 100% raw, vierge et alcaline - Pot 255 ml -

sans aucun produit chimique ou conservateur.

Oil pulling - Bain de bouche de Skinny&Co -27,90 €

Ot Pacheter ? www. origine-else.com

Pour une alliance subtile d’eau de cerise,

d’huile de prune et d’huile de noisette !

Des saveurs qui sentent la gourmandise. |
Mais aussi qui regorgent de vertus

adoucissantes, nourrissantes et detoxifiantes. '

Ce lait démaquillant vegan, avec des

ingrédients 100% naturels et sans huile de

palme se chargera d’entretenir la santé de votre

visage. Il démaquillera en douceur votre peau,

vos lévres et vos yeux. Objectif : élimination

des impuretés (pollution, sueur), peau nette et

préservation du film hydrolipidique naturel de

votre peau. Allez on entretient sa beauté dans

une ambiance parfumée 4 la prune !

Lait démaquillant toutes peaux

de Douceur Cerise - 19 €

O Pacheter ? Douceur-cerise.com

ou dans certains magasins bio.




