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Les bons plans de larédac. ..

Mai 19

Petites et grandes trouvallles dégotées par l'équipe BIRA. ..
et qu'on a decide de partager avec VOUS. par muriel Azarian

=

-20% au Mas des Arches en Ardéche
Située au cceur de Vallon-Pont-d’Arc, cette ancienne ferme
comprend une maison familiale et quatre appartements  la
déco simple mais accueillante, qui permettent, au total, d’hé-
berger 28 personnes. Chacun chez soi, mais rendez-vous au
bord de la piscine sur la grande terrasse commune avec cui-
sine ouverte et barbecue. Les commerces ne sont qu'a 100 m
dumas, mais'endroitest paisible et offre une vue imprenable
sur la montagne ardéchoise et les vignes.

POUR LES LECTRICES DE BIBA: 20% DE REDUCTION, OFFRE VALABLE AVEC
LE CODE PRESSE2019 POUR DES SEJOURS TOUTE L'ANNEE (SOUS RESERVE DE
DISPONIBILITE), LE-MASDES-ARCHESFR

Lolé? essayet, c’estl’adopter | Fondée a Montréal il ya plus
de dix ans et disponible aussi en France et en Europe, cette
marque responsable de vétements de sport et de yoga cultive
partout'obsession dubien-étre : dans ses collections concues
poutr étre portées avec autant de confort sur le tapis que dans
lavie, dans ses boutiques qui offrent des initiations au yoga,
tai-chi ou Pilates ou encore a chaque étape de son Lolé White
Tour, des spectaculaires séances collectives de yoga et médi-
tation en plein air dédiées a la paix !

POUR LES LECTRICES DE BIBA: 30% DE REDUCTION SUR LA NOUVELLE
COLLECTION PRINTEMPS-ETE 2019. OFFRE EXCLUSIVE VALABLE DU 1/05 AU
4/06/2019 EN MAGASINS (PARIS ~ GRENOBLE - BIARRITZ DOCKS ET BIARRITZ

BELLEVUE) OU SUR LOLELIFE.COM AVEC LE CODE LOLEBIBA30, NON CUMU-
LABLE AVEC LES OFFRES EN COURS.
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-20% chez Skinny & Co

Seule marque au monde qui pro- ¢ -159, CHEZ
posedes cosmétiquesabasedecoco ¢ BOUGIES LA
raw, brute et 100 % naturelle ex- ¢ FRANCAISE

Fabriquées avec le

plus grand soin depuis
cing générations

dans une manufacture
nantaise, les bougies
de Bougies La Frangaise
nous transportent,

a peine allumées, au
coeur d'un week-end
ala campagne, dune
échappée en bord

de mer, dune
promenade dans des
jardins luxuriants...

POUR LES LECTRICES DE
BIBA: 15% DE REDUCTION
SUR LES COLLECTIONS CLEF
DES CHAMPS ET JOURS
DE FETE SUR LE SITE BOUGIES-
LA-FRANCAISE.COM. OFFRE
VALABLE DU 1/05 AU 31/05/
2019 AVEC LE CODE BLFRIRAIS.

traite 2 froid, Skinny & Co utilise
pour cela des noix de coco issues
non pas de plantations mais de co-
cotiers sauvages delajungle vietna-
mienne labellisés « Tree of Lifex» de
la Communauté de la noix de coco
Asie-Pacifique. Ce label reconnait
la préservation de'environnement
etla qualité supérieure des noix de
coco. Debeélles raisons pour décou- -
vrir la qualité unique des produits
et leurs bienfaits sur notre beauté
corps et visage.

POUR LES LECTRICES DE BIBA: 20% DE
REDUCTION SUR LENSEMBLE DE LA GAMME
(HORS BOX) OFFRE VALABLE DU 1/05 AU
1/07/2019 AVEC LE CODE SKINNY-BIBAI9 SUR
ORIGINE-ELSE.COM. PORT OFFERT DES 35€
UNIQUEMENT PAR MONDIAL RELAY.
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-15% chez Foodspring

Grignoter sans culpabiliser, ¢’est possible | Spécialisée danslanu-
trition sportive et protéinée, lamarque allemande Foodspring ré-
conciliealimentation gourmande et alimentation saine, La preuve
enest avec ses brownies, sa pate a tartiner 2 tomber ou encore ses
nouvelles barres protéinées aux éclats de noix de coco, caramel
onctueux et cacahuetes, avec 95 % de sucre et 30 % de calories
enmoins que la plupart des barres chocolatées traditionnelles.

POUR LES LECTRICES DE BIBA: 15% DE REDUCTION SUR LENSEMBLE DE LA
GAMME FOODSPRING (FRUITS SECHES, COMPLEMENTS ALIMENTAIRES, BOISSONS,
SNACKS...). OFFRE VALABLE JUSQUAU 30/06/2019 AVEC LE CODE SUMMERFSS,
FOODSPRING FR.
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