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Sobacha
La marque de thés et infusions biologiques La Route

des Comptoirs fait découvrir une spécialité japonaise,
le sobacha. Il s'agit de sarrasin torréfié et in-

fusé. Ici, le sobacha, élaboré avec du sarra-

sin breton, est associé à un thé blanc pour une

boisson aux notes de noisettes grillées et de

vanille qui s'apprécie à t o ut m om e n t de la journée.

Pour une meilleure dégustation, il est recommandé

de préparer la boisson avec une eau à 8 0 °C et de

laisser infuser 5 mn.

www.laroutedescomptoirs.com
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