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Un ecolodge en Vendee, ca vous dit ?
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CATHERINE BEZARD | JEUDI3 AVRIL 2007 | MIS A JOUR LE JEUDI 13 AVRIL 2017

Découvrir le tourisme éco-responsable 4 la Ferme du Marais Girard située sur le littoral vendéen et posée 3

300 métres de l'océan. Le meilleur moyen de se ressourcer.
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Une habitation en bois de La Ferme du Marais Girard
Cette réalisation des architectes de TICA Architectes et Urbanistes, le bureau d'architecture nantais a été

couronnée de nombreux prix dont le Prix du Public, attribué en 2017.




Un écolodge au bord de 'océan pour tenter le tourisme éco-responsable
est une idée a retenir pour les week-ends, les ponts de mai et pourquoi
pas les grandes vacances. Située a Brétignolles-sur-Mer, entre Saint
Gilles-Croix-de-Vie et les Sables d’Olonne, la Ferme du Marais Girard est
un endroit unique en Vendée. A force de travaux titanesques, ses
propriétaires Marylene et Damien Lamy ont fait d'une ancienne ferme
traditionnelle un complexe en bois ou tout est pensé pour respecter
'environnement et leurs hotes.

UN ECOLODGE EN PLEINE NATURE ET FACE A 'OCEAN

Corps de logis et grange cathédrale, qui logent les espaces communs et
cinq studios, ont été réhabilités avec des matériaux traditionnels, tandis
que les cinq Villas Ponton dont I'architecture a été inspirée par les
créations de l'architecte finlandais Olavi Koponen ont été construits dans
des matériaux totalement naturels. Les architectes nantais, TICA
Architectes et Urbanistes, ont recu pour ce complexe de nombreux prix
depuis son ouverture en 2014. Et la Ferme du Marais Girard a méme été
présentée a la Biennale de Venise 2016 !

LA FERME DU MARAIS GIRARD, UN VILLAGE DANS LE VILLAGE

Embléme de I'éco-tourisme en Vendée, cet écolodge est lové en pleine
nature, a seulement trois cents metres de la mer. Concu comme un village
dans le village, la vie s'organise autour du Comptoir installé dans la nef de
'ancienne grange. Un lieu de convivialité ouvert aux vacanciers comme
aux autochtones pour son bar sur la terrasse ou l'on peut déguster jus de
fruits bios, bieres locales bio, gateaux maison et petits plats bio concoctés
par la maitresse de maison, Marylou. L'épicerie prend le nom de « garde
manger » et ne propose que des produits locaux faconnés par des petits
producteurs vendéens. Une boutique expo, décorée de bottes de foin,
invite aussi a la convivialité avec son salon de thé, sa librairie et son
espace d'exposition. Y sont en vente les méridiennes de la terrasse et des
tapis réalisés dans des chutes de tissu issues d'une filature espagnole.



Avec son potager bio et sa serre, la Ferme du Marais Girard a tout d'une
structure qui pourrait vivre en totale autarcie, ce qui rappelle le film
d’Iradj Azimi, « Utopia » sorti en 1978. Un projet utopique qui devient
réalité le temps d'un week-end ou des vacances. Flaner au bord de son
bassin de nage de 20 metres de long et d'eau naturelle; participer a un
cours de cuisine alternative; faire du yoga en plein air; se mettre au
paddle ou au surf, et enfin, vivre des soirées détente sur la terrasse du
Comptoir a écouter de la musique ou des contes.

A LIRE AUSSI :
- Nubio et Berthillon inventent la glace végane
- Trois lieux de réve pour yoga et méditation

- Yoga et croisiere a bord de voiliers : zen sur I'eau comme sur terre



