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En Bretagne : les cosmétiques a base d’ algues
et sel de Guérande
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Des végétaux étudiés et cultivés pour I'industrie pharmaceutique, agroalimentaire et cosmétique
dans des centres de recherche comme le Ceva* aPleubian en face de|’1le de Bréhat, ou a
I’ Eclosarium Daniel Jouvance a Houat, au large de Quiberon.

Leur intéré cosmétique ?

Ils ont une affinité extraordinaire avec la peau, sont riches en sels minéraux, vitamines, acides
aminés, acides gras, enzymes et molécules antioxydantes. Et présentent des caractéristiques
spécifiques suivant lataille et la couleur. Les grandes brunes ou rouges sont souvent hydratantes,
amincissantes ou apaisantes. Les plus petites, |es micro-algues sont plutdt destinées aux soins
anti-age.

Prévoir un arrét également dans les marais salants de Guérande. Pour faire provision de son sel
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appreécié pour ses vertus exfoliante et reminéralisante et des végétaux alentours. Capables de
résister alaforte salinité del’ eau, al’ évaporation et aux ultraviolets (salicorne verte, micro-algue
enteromorphe), ils sont gorgés de molécules hydratantes, réparatrices et régénérantes. Sans
oublier les « eaux méres » contenues dans les derniers bassins d’' évaporation, huit adix fois plus
concentrées que |’ eau de mer en magnésium, calcium phosphore, notamment valorisés par la
marque Guérande Cosmétiques.

*Centred’étude et de valorisation desalgues

A lire également :
12 gommages pour |’ é&té amoinsde 15 €
» 5laits hydratants pour le corps & petit prix
* 15 masques pour une peau parfaite
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