CEil de biche

Vous aimez le bio mais vous
trouvez que cété maquillage,
on peut mieux faire? Le jury
des prix Cosmébio a décerné
le prix de I'innovation au
Mascara Jungle Longueur,
certifié Cosmos Organic, de la
marque francaise Boho Green
Make-Up. Franchement,

¢a se teste, non? Plus d’infos
sur bohocosmetics.com

JOUEZ AU
BOULANGER

Une préparation pour pain
d’avoine & graines bio,
sans gluten, qui permet de
tester le pain a domicile,
sans pétrissage, avec
une cuisson classique.
Riche en fibres, en
oméga-3, en magnésium,
en vitamine E et en
phosphore, il est ultra-
simple a réussir.

Mon Fournil, 5,97 € les 600 g

en grandes et moyennes

surfaces. Plus d’infos sur

monfournil.fr

Tendez l'oreille

Dans la voiture ou a la maison,
plutdt que d'écouter un
programme qui ne vous intéresse
pas toujours, pensez aux
podcasts. De nombreuses
émissions, des séances

de coaching ou des conseils
déco sont disponibles en
téléchargement. Nos préférés :
Le Comptoir des plantes

sur monjardinmamaison.
maison-travaux.fr, Culte sur
lejournaldelamaison.fr, En vrai sur
mariefrance.fr ou sur Spotify.
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NOUVEAU

Nouveau : un musée
pour |'huile d’olive

Il vient d’ouvrir ses portes!

Le nectar naturel cher a nos
papilles a trouvé son écrin

a Oppede, une charmante
bourgade du Vaucluse. Niché
dans le domaine viticole de
La Royére, le musée propose
aux visiteurs, petits comme
grands, de tout découvrir

de ce délice culte. Histoire,
fabrication, utilisation, c'est
une vraie lecon de choses avec une scénographie superbe.
Tous les jours de juin a octobre. Entrée : 6,50 € (adultes)

et 4,50 € (enfants). Plus d’infos sur museehuiledolive.com

Marjolaine, c’est bienlot

Notez-le dans votre agenda! Le plus grand salon bio de France aura lieu
début novembre : un rendez-vous incontournable de tous les acteurs

de I'agriculture biologique, de I'écologie, du développement durable et du
bien-étre au naturel, avec pas moins de 130 ateliers découverte pour mieux
consommer. Outre la trentaine de conférences,

Marjolaine propose aussi une soixantaine (vous ineZBio
avez bien lul) d'ateliers pratiques sur la slow

life, quand on décide de freiner, de profiter en
douceur des plaisirs simples. Des entrées a prix
réduit (adhérents Nature & Progrés, chémeurs,
invalides, étudiants, bénéficiaires du RSA) sont
a télécharger sur le site.

Salon Marjolaine, du 2 au 11 novembre 2019,
Parc floral de Paris. Entrée : 10 € (adultes);
gratuit pour les moins de 12 ans. Plus d'infos
sur salon-marjolaine.com

PARE FLORAL DE PARIS

0 2 AU 11 NOVEMBRE 2019

naine com

T LE CHIFFRE GREEN

53 %

C’est la quantité supplémentaire
de miel produite par les abeilles
quand elles sont entourées de
végétation biologique. Ce sont
des chercheurs francais du CNRS,
de I'INRA et de l'université de
La Rochelle qui ont constaté
ce phénomeéne aprés six années
consacrées a |'observation
d'abeilles domestiques.




