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Accueil « Cuisine « Recettes ¢ Dessert

La compote de pomme Reine des Reinettes Gourmande® de maman
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Reine des Reinettes Gourmande®
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Etapes de préparation Ingrédients pour

1 Epluchez et épépinez les pommes Reine des G 1 personnes a
Reinettes Gourmande®. Coupez-les en

morceaux pas trop petits car ils vont beaucoup

réduire. 1,6 a 2kg Pomme Reine des
Reinettes Gourmande®



2 Disposez les morceaux de pommes dans une
cocotte, avec couvercle, allant au four, en fonte
ou verre par exemple d'environ 30 cm de
diameétre. Couvrez. Enfournez et laissez cuire
pendant 2 h.

3 Sortezla cocotte du four sans ouvrir le
couvercle. Laissez refroidir & température
ambiante. N'étez pas le couvercle tant que la
compote n'a pas refroidi. Entreposez ensuite au
réfrigérateur.

Astuces et conseils pour La compote de
pomme Reine des Reinettes
Gourmande® de maman

Si vous n‘aimez pas la compote en morceaux,
donnez juste un petit coup de fouet & main
énergique, et elle se « désintegrera ».

Si vous n‘avez pas de cocotte, vous pouvez utiliser
un plat haut, type moule & soufflé et le couvrir le
plus hermétiquement possible avec du papier
aluminium.

Reine des Reinettes Gourmande® [



