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UN PAYSAGE FLEUR A BREHAT

Aprés une traversée ¢'a peine 10 minutes depuis
la pointe de I'Arcouest (10,30 € I'aller-retour),

on débarque dans un avire monde. U'Tle de
Bréhat (22), connue pour la douceur de son
climat, dévoile un paysage fleuri etverdoyant,
entre plage et nature. Ici, pos de voitures. On

se déplace & pied ou & vélo (location & partirde 7 € les

2 heures sur brehat-locations.com) sur les 30 km de chemins
que compte ce petit joyau des Cotes d'Armer. On s'attarde
pour découvrir les bijoux de verre travaillés au chalumeau de
I'atelier Just Glass It (& parlir de 50 €.Tél. : 06 8918 72 76).
Office de tourisme. Place du Bourg, Bréhat (22). Tél. : 02 96 20 04 15,

UNE SORTIE MOYENAGEUSE A DINAN

Voyage dans le temps garanti & Dinan (22}, haut lieu du
Moyen Age qui garde destraces du passé avec ses remparts,
ses maisens a pans de bois et son port abrité sur les rives de la
Rance. Aprés une visile du chateau ot I'on s'immerge dens

la vie au XV* sigcle [tous lesjoursde 10h 30 & 19h, 7 5C €),
direction la vieille ville avec un arrét aux halles couvertes de
la Cohue pour déguster des produits locaux. Puis, on descend
vers le port par la célebre rue de Jerzual, occupée par

les commerganis el artisans depuis plus de SO0 ans.

Office de tourisme. 9, rue du Chateau, Dinan (22). dinan<apfrehel.com

lle de Bighat

UNE FORET LEGENDAIRE A CONCORET

Bien plus que les légendes de tées, d'enchanteurs et de

rois, la forét de Brocéliande offre une nature préservée

pour de magnifiques rendonnées sous les frendaisons ou

au bord des lacs et étangs. A pied ou & bicyclette, on part
surles sentiers balisés (voies vertes, circuits vélo), mais

aussi sur les rails au départ de lo gere de Médréac [parcours
envélorail & portirde é € par adulte). Les inconditionnels

des chevaliers de la Table ronde visileront le Centre de
I'imaginaire arthurien & Concoret (7 €] ou la Porte des secrets
& Paimpont (6,50 €).

Centre de |'imaginaire arthurien. Chateau de Comper en Brocéliande,
Concoret (56). Tél. : 02 99 22 79 96.

Porte des secrets. 1, place du Roi-Saint- Juduccnl Pclmpom (35)
Tél. : 02 99 07 84 23. tourisme-broceli com

DES PIERRES MILLENAIRES A CARNAC

Sillonner ces ulignements el ces 3 000 menhirs érigés &
I"gre néclithique, c'est se replonger prés de 4 500 ans av.
J-C. Pour pimenter la visite, on s'inscrit & 'atelier Gestes
de la préhistoire (2 h 30, de 8 & 13 €, a partirde 6 ens),
afin d'apprendre & faire du feu sans allumettes, & tirer

au propulseur pour partir & la chasse ou & expérimenter
diftérentes techniques de déplacement de blocs de pierre
avant I'invention de la roue. L'atelier Mégglithes en chantier,
lui, s'attarde sur les procédés de découpe de beis pour
faire fenir les roches XXLdebout. © © ©

Maison des mégalithes. Le Ménec, Carnac (56). Tél. : 02 97 52 29 81.
menhirs-carnac.fr
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Baie du Mont-Saint-Michel

INDISPENSABLE

UNE PLAGE INFINE A CHERRUEIX

Classée au palrimoine mandial de I'Unesco, lo boie du
Mont-Scint-Michel n'usurpe pas son titre : du soble & perte
de vue, des lumigres changeantes et incroyables au fil de

la journée, etdes marées & l'amplitude verfigineuse. On
aime s'y promener, mais aussi profiter du vent ef des grandes
étendues pour pratiquer kitesurf et char & voile avec Char
en baie (20 € la séance découverte). On récupére avtour
d'une bonne assiette de moules AOP produites dans les
bouchols que 'onvisite depuis [o Maison de la Baie (14 €].
Char en baie. 1, rue de la Plage, Cherrueix (35). Tél. : 02 99 48 83 01.
Maison de la Baie. Port Le Vivier, Le Vivier-sur-Mer (35). Tél. : 02 99 48 84 38.

LAVIE ENROSE A PERROS-GUIREC

Impossible de passer a caté des rochers roses el des
couchers de soleil enflammés de Ploumanac’h | Sur

une dizaine de kilométres de céie, en arpentant le sentier
desdoucniers, on admire les couleurs de la mer, du ciel,

des pierres et de leurs formes pittoresques. On embarque
pour les Sept-lles, réserve naturelle peuplée d'ciseaux marins
el de phogues (18,50 € la sortie de 2 heures avec armor-
navigafion.com) et on découvre |'incroyable biodiversité

de la Manche.

Maison du littoral. Chemin du Phare, Perros-Guirec (22). Tél. : 02 96 9162 77.

UN PHARE UNIQUE SUR L’ILE VIERGE

Les cotes bretonnes présentent lo plus grande concentration
de pheres au monde, avec un record dans le Finistére. Muni
du carnet tauristique et de I'opplication gratuite avec réalité
augmentée «La Route des pharess, on part a lo découverte
de ces sentinelles des mers. Surl'ile Vierge, accessible

en bateau (& pertirde 12 € cvec vedettes-des-abers.com)
ou & marée basse, les mollets chauftent surles 397 marches
& gravir pour atteindre le sommet du phare et profiter de son
pancrama exceplionnel.

Office de tourisme du Pays des Abers {29). Tél. : 02 98 04 05 43.
brest-terres-oceanes.fr

LE MYSTERE
DES CHATEAUX BRETONS
Lo Bretagne estune fere de chileaux.
Chateauxtorts, citadelles, munoits.
de campugne cumottes féodoles, chasue
teritoire a le sien. Dés le Moyen Age,
Elle doit combatire 'Angletetre, lo Frence
el ses propres successeursau duché. De lo
plus grande forteresse d Eurone & Fougéres
ay fort L Latte posé surun cop rocheux;
en passant par le berceau duromantisme
& Combourg au la Renwissance & Kerjean,
o [aue & saute-mouton avec histoire |

UN SITE DE BOUT DU MONDE
A LA POINTE DU RAZ

Dernier arrét avant 'Amérique | La pointe du Raz domine la
merdu houtde safalaise & 70 métres au-dessus des flots.
Levent, lesvagues, la lande, les ciseaux marins, <'est un
concentré de Bretagne sauvage qui se dévoile sous des
lumiéres changeantes. Coté patriimoine, envisite les cités de
caractére de Pont-Croix ef Locronan & proximité.

Office de lourisme de points du Raz en Cap Sizun (29).
Tél. : 02 98 70 67 18. pointeduraz.com

UN BASTION CORSAIRE A SAINT-MALO

On le sumomme la cité corsaire pour rappeler son glorieux
passé, mais Sain-Malo est avant toul une ville balnéaire
moderne dans un écrin de pierre. On peut clterner entre
shopping dons les boutiques infra-muros et la plage au
pied des remparts ou sur l'imposant sillon bordé d'hétels et
de restaurants. On ne repart pas sans une motte de beurre
Bordier ou une douceur de lo maison du Sarrosin. & © ©
Maison du beurre. 9, rue de |'Orme, Saint-Malo (35). Tél. : 02 99 40 88 79.
Maison du Sarrasin. 10, rue de I'Orme, Saint-Malo (35).

Tél. : 02 99 20 05 02. saint-malo-tourisme.com

Saint-Malo
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UNE NATURE SALUVAGE A CROZON 3
Pointe de Pen-Hir, cap de la Chévre, plage du Goulien, ﬁ*\
grottes de Morgat... Teut, surla presqu'ile de Crozon (29), =3
respire le grand air, la nature préservée etl'aventure.

Ony passe desvacances sportives enfre randonnées,

surf et kitesurf, escalade et coasteering, une discipline qui
méle rando dans 'eau et grimpe (& partir de 35 € pour
trois personnes sur dizolo-nature.fr). A Camaret-sur-Mer, on
s'entiche du petit village d’arfistes aux maisons colorées
etde latour Vauban (5 €).

Office de tourisme. 1, bd de Pralognan-la-Vanoise, Crozon (29).

Tél. : 02 98 27 07 92. crozon-tourisme.bzh

DES FORTIFICATIONS A CONCARNEAU
Ancienne place forte de Bretagne, la ville close de
Cencarneau se pose avjourd’hui entre port de péche

et de ploisance. Elle cftre les deux tacettes d'une station
balnéaire touristique et d’'une économie maritime avec un port T gl Crlleh
de péche et trois conserveries en activité. Pour la détente, on

file & lo demigre-née des thalassos bretonnes pour une bulle .

de bien-gtre (a porlir de 129 € lo demi-journée avec soins). UNE BAIE PARADISIAQUE A QUIBERON

Concarneav Thalasso. 36, rue des Sables-Blancs, Concarneau (29). Coté pile, une station balnéaire familiale et cbritée des vents

Tél. : 02 987505 40. concarneauthalassa.com domincnts; coté face, une cote sauvage battue parla houle,
2 = idécle pour le surfet le kite. Lo baie de Quiberon est

UN LAC MAJEUR A SAINTE-BRIGITTE unliev ge villégiature incontournable de lo céte sud. On s'y

Paddle, kayak, bateau & voile, wakeboard, pédalo, rend en «tire-bouchon », le train estival au départ d'Auray

ski nautique, bouée tractée, les activités naufiques sont (8 € l'aller-retour) en évitant les embouteillages sur l'unique

innombrables sur le lac de Guerlédan, le plus grand route de la presqu'ile.

de Brelugne, opprécié aussi pour ses parties de péche Office de tourisme. 14, rve de Verdun, Quiberon (56). Tél. : 02 97 50 07

et ses senliers de randonnées. On plonge également 84, baiedequiberon.bzh

dens'histoire au village sidérurgique des forges des Salles

(6 €] quiretrace la vie des ouvriers de la sidérurgie dés DES CRIQUES SECRETES A BELLE-ILE

le XVIII° sigcle en Bretagne. Envie de calme et de sérénité ? Onlile & Belle-lle-en-Mer
Forges des Salles. Sainte-Brigitte 56]. en quéle de pelites criques perdues. Aprés 45 minutes de
bateau depuis le continent, on est déja dans un autre monde !
Lac de Guerlédan Avec ses 58 plages, on a l'embarras du chaix : grandes

élendues de sable blanc ou baies reculées au pied des
falaises. Pour faire une pause, la ferrasse de I'hatel Castel
Clara & Bangor [castel-clara.com) offre une vue imprenable
surl'océan et de délicieux cocktails (a partir de 15 €).

Office de tourisme. Quai Bonnelle, Le Palais (56). Tél. : 02 97 3181 93.
belle-ile.com

DESTLES CONFETTIS
DANS LE GOLDE DU MORBIHAN 9

La «petite mer» est le lieu révé pour naviguer en faisant des
sauts de puce d'ile enile ou pour s'initier & la navigation. Ce
n'est pas le choix qui manque, I'ile aux Moines et ses sentiers
fleuris, Gavrinis et ses mégalithes, |'ile d'Arz, Berder... Les
marins d'ecau douce empruntent les naveties (Compagnie du
golfe, Pusseur desiles, Vedeties du golfe...) ou longent les
180 km de cote d'Arzon & locmariaquer. B

morbihan.com
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