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«x =% De nouvelles prestations sont a découvrir a la
Tha|aSSO Dern|ere Thalasso Spa La Grande Motte pour la nouvelle
année 2016. Un concentré de nouvelles cures et

Minute de nouveaux soins et rituels associant ThaIaSSO

techniques, savoir-faire et marques de qualité.
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! parenthéses de bien-étre garanties 100
Cassé! Réservez maintenant % plaisir et détente. Dern lere
Cure anti-age fermeté by Phytomer M i n ut e

En associant Phytomer a Vie Collection, marque
professionnelle de soins dermo-cosmétiques ..
directement inspirés de la médecine esthétique, Votre Sejour Thalasso

la Cure Anti-age Fermeté by Phytomer donne un N . . £
résultat extrémement performant. Déclinable en a Prix Cassé! Réservez

4, 5 ou 6 jours a raison de 4 soins par jour, la cure se compose de soins précis et ciblés maintenant
pour lutter contre les effets du temps au niveau du visage et du corps.

Base de 6 jours, 24 soins, dont 12 soins visage, 7 soins corps, et 5 soins d’eau de mer :

1 soin resurfagant visage 1 soin intention jeunesse « 1 douceur d’eau « 1 rénovateur corps
« 2 modules visage ciblé rides » 2 enveloppements d’algues » 2 modules visage ciblés

fermeté « 1 s0in yeux et lévres « 1 objectif fermeté « 3 soins Oligomer Silhouette « 2 lift
visage « 1 rénovateur visage » 1 soin décolleté « 1 contour parfait » 1 révélateur jeunesse «
1 soin beauté mains et pieds.

Coaching minceur et fermeté

Pour la premiére fois, la Thalasso Spa La Grande Motte et son Espace de Forme Premiére
Ligne associent leur savoir-faire pour proposer un ensemble de 20 soins ciblés et
personnalisés a partir d’un coaching sportif et nutritionnel privé. Cet abonnement,
disponible a tout moment de [’année mais a utiliser dans les trois mois pour un maximum
d’efficacité, est proposé dans le cadre d’un traitement d’entretien aprés une cure
minceur. Au programme, des soins amincissants et une prise en charge personnalisée alliant
cours de fitness (zumba, aero dance, step, yoga, pilates, stretch...), activités aquatiques
(aquagym, aqua step, aqua bike...), Sculpteur intégral ou encore BodySculptor, qui combine
Champ BioMagnétique et drainage par la méthode de micropression cutanée controlée.
Abonnement de 20 soins pour une durée de 3 mois : 1 consultation diététique « 1 coaching
sportif privé « 6 cours de fitness (selon les conseils du coach) » 6 cours aqua (selon les
conseils du coach) » 2 Sculpteur intégral « 2 Body Sculptor « 2 objectif fermeté.

Traitement minceur cing mondes livres : notre sélection
Association de deux rituels trés performants et complémentaires pour une action ciblée
face a la cellulite... un travail en profondeur pour chasser ces cellules disgracieuses. Pour
des résultats encore plus éclatants ce traitement est recommandé, combiné avec la Cure
Objectif Minceur.

« Le Rituel Brésilien “Créme de Café” minceur et raffermissant, lutte contre la cellulite
adipeuse (localisée sur le milieu du corps, sur le ventre, les hanches et les cuisses). Ce soin
se compose d’une gestuelle tonifiante de palper-rouler, spécifique pour la cellulite = tous les livres
graisseuse, suivi d’un cataplasme a l’argile et aux algues drainant et raffermissant.

«Le Rituel Indien “Créme minceur Udvartana” minceur et drainant, lutte contre la cellulite

aqueuse (localisée sur les bras, cuisses, mollets, chevilles, souvent accompagnée d’une @ derniéres news 24hSanté
rétention d’eau). Ce soin se compose d’une application d’un enveloppement corporel FE:M » Résistance aux antibiotiques : ou en

. sps . . . . . . ?
chauffant pour détoxifier la peau t optimiser [’action des actifs amincissants, d’une SLo St
gestuelle de modelage amincissant spécifique pour la cellulite aqueuse suivi de
manoeuvres drainantes et décongestionnantes sur les jambes.

Informations et Réservations : 04 67 29 13 13
www. thalasso-grandemotte.com
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